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時代で変化する「男女共同参画社会」の意識 
～2019 年度 男女共同参画社会に関する世論調査の結果から 

内閣府では数年おきに、「男女共同参画社会に関する世論調査」を実施しており、2019 年 9

月に調査した結果が 11 月に公表されました。 

調査項目は (1) 男女共同参画社会に関する意識について (2) 家庭生活等に関する意識

について (3) 旧姓使用についての意識について (4) 女性に対する暴力等に関する意識につ

いて (5) 男女共同参画社会に関する行政への要望について の 5 項目です。 

今回はそのうちからいくつかの結果をご紹介します。 

今回の調査は標本数 5,000 人に対し、有効回収数 2,645 人（52.9％）でした。うち女性
1,407 人、男性 1,238 人でした。なお、2016 年度の調査から、対象年齢が「20 歳以上」
から「18 歳以上」に引き下げられています。 

女性が職業を持つことについて、就業継続を支持する回答が 61.0％と最も多く、男女別に

みると、就業継続を支持する回答は、女性が 63.7％、男性が 58.0％となり、女性の方が多い

ものの、男性も 6 割近くが女性の就業継続を支持しています。こうした結果は、女性が職業を

持ち続けることに賛同する考え方が、男性も含めて、より一般的になったことによるものでは

ないかと考えられます。 

「女性の就業継続を支持する考え方」が初めて 60%越えに 

次ページに続きます 



 

「妻が家庭を守る方が、子供の成長など

に良い」が 55.2％、「両立しながら、妻

が働き続けることは大変」が 44.7％と

なっています（いずれも賛成者中）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

固定的性別役割分担意識は、「賛成」が過去最少に 

「夫は外で働き、妻は家庭を守るべ

き」という考え方について、「反対」は

59.8％と過去最多となり、「賛成」は

35％で過去最少の割合となりました。 

「女性が増えるとよいと思う職業・職種」1 位は国会議員・地方議会議員に 

職業や役職について今後女性がもっと増える方がよいと思うのはどれか、という質問では、

政治分野や企業、行政における管理職などの女性がもっと増える方がよい、という回答が多く

なりました。（複数回答） 

 

「固定的な役割分担意

識を押しつけるべきではない」が 56.9％、「妻

が働いて能力を発揮した方が、個人や社会に

とって良い」が 43.3％となっています。 

 

「反対」の理由 
 

出典：内閣府男女共同参画局「共同参画 令和元年 12 月号」 
http://www.gender.go.jp/public/kyodosankaku/2019/201912/201912.html 

 
 

 

 

「賛成」の理由 
 

『男は仕事、女は家庭』といった男女の固定的な役割分担に同感しない 

～名張市 市民意識調査から～ 

 
名張市が 2019 年に実施した

市民意識調査では、約 8 割の人

が「男は仕事、女は家庭といった

男女の固定的な役割分担に同感

しない」と回答しています。 
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① 国会議員・地方議会議員  

…59.3％ 

② 企業の管理職   …48.7％ 

③ 閣僚（国務大臣）、都道府県・市

（区）町村の首長 …47.0％ 

④ 小中学校・高校の教頭・副校長・

校長 …41.7％ 

⑤ 国家公務員・地方公務員の管理職 

…40.4％ 

 

※ 回答数 915 人 

内 男性 386 人 

女性 492 人 

 

 

 

 

 

 

 

出典：市民意識調査（令和元年度）http://www.city.nabari.lg.jp/s009/110/040/620/200/2019tyousakekka.pdf 

http://www.gender.go.jp/public/kyodosankaku/2019/201912/201912.html
http://www.city.nabari.lg.jp/s009/110/040/620/200/2019tyousakekka.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

男女共同参画フォーラム みえの男女
ひ と

2020 

私の決める、私の生き方  

 
今年の男女共同参画フォーラムのテーマは『女性の生き方を考える』。 

誰もが性別に捉われることなく、自分の生き方を自分自身で選び、決

めていくことができるような社会にするため、今わたしたちに何ができ

るのか…。 

「女性への差別撤廃や女性の地位向上」を訴える日として国連が定め

た 3 月 8 日「国際女性デー」にあなたも一緒に考えてみませんか。 

 

日時：2020 年 3 月 8 日(日) 10：00～15：30 

場所：三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」（津市） 多目的ホールほか 

 

☆ 参加には申し込みが必要です。申し込み方法やイベントの詳しい情報は 

「フレンテみえ」のサイトでご確認ください 

https://www.center-mie.or.jp/frente/event/sponsor/detail/32420 

『けい君とぼく』  
（魔夜峰央、みらいパブリッシング、2019 年） 

『パタリロ！』や『翔んで埼玉』などで知られる少女漫画家、魔夜峰央さん初の絵本。 

相手を想う気持ちは、男女の性別問わずたいせつな気持ちです。しかし、わたしたちおとな

は、しばしば「こうあるべき」という思い込みで「好き」を捻じ曲げたり、圧殺したりしがち

です。 

主人公「みき君」は、かっこいい「けい君」が大好きです。しか

し、お母さんとお父さんは、みき君の「だいすき」という気持ちを

「異常だ」と否定します。人を好きと想う気持ちに「普通」も「普

通じゃない」もあるのでしょうか？ 子どもの純粋な気持ちを通し

て、性の多様性や教育現場の課題などを問いかける内容です。 

読んだ後はぜひ「自分だったら、みき君になんて言葉をかけるだ

ろう」と、自分自身のこころと対話してみてください。 

 さいきん担当者が読んだ本から、 

気になった作品をご紹介します！ 読書の 

じかん 
 

入場無料 

同時開催 ： 第 32回農山漁村のつどい 
 

 三重県と「フレンテみえ」が主催のイベントのお知らせです 

https://www.center-mie.or.jp/frente/event/sponsor/detail/32420


  

女性のための相談 

※祝日はお休みです。 

毎週 水曜日 午前９時～正午 予約優先 

電話相談可  毎週 金曜日 午後１時～４時 

女性弁護士による 

法律相談 
毎月 第１ 金曜日 

午前１０時～正午 要予約 

面談 午後１時～３時 

男性のための相談 毎月 第２ 木曜日 午後５時～７時 
予約優先 

電話相談可 

メンタルヘルス相談 

（男女共） 

毎月 第３ 木曜日 午前１０時～正午 要予約 

面談     第４ 火曜日 午後１時～４時 

人権相談 
毎月２回 

※詳しくは、名張市人権センター（☎６３-００１８）へお問い合わせ下さい。 

要予約 

面談 

ご意見・ご感想をお聞かせください。 

 

名張市男女共同参画センター 
 

三重県名張市希央台 

５番町１９番地 

Navarie2 階 

名張市市民情報交流センター内 

 

Tel  0595-63-5336 

Fax  0595-63-5326 

e-mail danjo-center@emachi-nabari.jp 

http://www.emachi-nabari.jp/danjo-center/ 

「つうしん」は web でもご覧になれます！ 

いまでも心に引っかかるできごと 

数年前。友人とお茶をしていた時の話です。彼女

は勤めている会社から働きを認められ、昇進をすす

められました。しかし彼女はその昇進話を断り、同

期の男性社員へ譲ったそうです。なぜかと尋ねると

「男の子のほうがこの先お金もいるし、女よりも男

の方が威厳もある。男が役職に就く方がええねん」

と言いました。私は彼女の言葉に強い違和感を抱き

ました。しかし自分の気持ちを表す言葉が見つから

ず、曖昧に相槌を打つことしかできませんでした。

みなさんはどう感じますか？ 

☆「女性のための相談」20 日（金）は祝日のため お休みです。 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

女性弁護士

による法律相談

10：00～12：00

13：00～15：00

女性のための相談 女性のための相談

9：00～12：00 13：00～1６：00

8 9 10 11 12 13 14
人権相談 男性のための相談

13：30～16：00 17：00～19：00

女性のための相談 女性のための相談

9：00～12：00 13：00～1６：00

15 16 17 18 19 20 21
人権相談 メンタルヘルス相談

13：30～16：00 10：00～12：00

女性のための相談

9：00～12：00

22 23 24 25 26 27 28
メンタルヘルス相談

13：00～1６：00

女性のための相談 女性のための相談

9：00～12：00 13：00～1６：00

29 30 31

休館日

休館日

　☆ 「女性のための相談」 20日（金）は祝日のためお休みです。

●予約電話　６３－５３３６休館日

休館日

休館日

名張市男女共同参画センター

mailto:danjo-center@emachi-nabari.jp
http://www.emachi-nabari.jp/danjo-center/

